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José Antonio Sierra

LA PISTOLA DE AGUA A PRESIÓN

I. PRINCIPIOS GENERALES

La limpieza

La higiene exige una limpieza eficaz y regular de los establecimientos, equipos y vehículos para eliminar residuos de los productos y suciedades que contengan microorganismos que constituyan una fuente de contaminación de los productos.

Después de éste proceso de limpieza, se puede usar, cuando sea necesario, la desinfección, o un método afín, para reducir el número de microorganismos que hayan quedado después de la limpieza, a un nivel tal que no puedan contaminar los productos. A veces, las etapas de limpieza y desinfección se combinan usando una mezcla desinfectante-detergente, aunque generalmente, se considera que esté método es menos eficaz que el proceso de limpieza y desinfección en dos etapas.

[image: image10.jpg]


Los procedimientos de limpieza y desinfección se recomienda que sean establecidos por un higienista del departamento de control de calidad, y coordinarse con la gerencia de producción, los ingenieros de la planta y los fabricantes de detergentes y desinfectantes. Los procedimientos de limpieza y desinfección deberán satisfacer las necesidades peculiares del proceso y del producto de que se trate, y se registrarán por escrito en programas calendarizados que sirvan de guía a los empleados y a la administración.

PROGRAMA DE INSPECCION DE LA HIGIENE

Deberá implantarse para cada establecimiento un calendario de limpieza y desinfección permanente, con objeto de que estén debidamente limpias todas las áreas y de que sean objeto de atención especial: las áreas, el equipo y el material más importante.

 

PERSONAL

Es recomendable nombrar a personas, de preferencia empleados permanentes del establecimiento, cuyas funciones en lo posible sean independientes de las de producción, para que se encarguen de ejecutar los procedimientos de limpieza y desinfección. Y a una sola persona para supervisarlos, dicha persona deberá tener pleno conocimiento de la importancia de la contaminación y de los riesgos a la salud que la misma entraña. 

Uno de los errores que con mayor frecuencia se observa en las operaciones de limpieza y desinfección de equipo y utensilios, es que este proceso se considera como un trabajo adicional, y generalmente éste trabajo se delega en la o las personas de más bajo nivel en la fábrica, pero debe designarse como responsables a quienes tengan autoridad moral.

Todo el personal que ejecute los trabajos de saneamiento y limpieza debe estar suficientemente entrenado.

 

PRECAUCIONES

Para impedir la contaminación de los productos, todo el equipo y utensilios se limpiarán con la frecuencia necesaria y se desinfectarán siempre que las circunstancias así lo exijan.

En todo caso se tomarán las precauciones necesarias para impedir que el producto se contamine, cuando las áreas, el equipo y los utensilios se limpien o desinfecten con agua, detergentes y otros tensoactivos, o soluciones de éstos.

Los detergentes y desinfectantes serán seleccionados cuidadosamente para lograr el fin perseguido, y deben ser aceptados por el organismo oficial competente. Los residuos de éstos agentes que queden en una superficie susceptible de entrar en contacto con los productos, deben eliminarse mediante un enjuague minucioso con agua.
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No deben almacenarse juntos los productos alcalinos con los ácidos. Los productos ácidos no deberán mezclarse con soluciones de hipoclorito, ya que se producirá gas de cloro. Las personas que trabajen con productos alcalinos o ácidos, deberán usar ropas y gafas protectoras, y ser instruidas cuidadosamente en las técnicas de manipulación. Los envases en los que se guardan tales líquidos deberán rotularse claramente y almacenarse en lugar separado al de los productos y los materiales de envase. Se deberán cumplir estrictamente las instrucciones de los fabricantes para su correcto uso.

Se tendrá especial cuidado en el uso de materiales abrasivos, para que éstos no modifiquen el carácter de la superficie de contacto del producto, y que los fragmentos de cepillos, raspadores y otros materiales de limpieza no contaminen el producto.

 

METODOS DE LIMPIEZA

La limpieza se efectúa usando combinada o separadamente métodos físicos, por ejemplo: restregando o utilizando fluidos turbulentos y métodos químicos, por ejemplo, mediante el uso de detergentes, álcalis o ácidos. El calor es un factor adicional importante en el uso de los métodos físicos y químicos. Y hay que tener cuidado en seleccionar las temperaturas, de acuerdo con los detergentes que se usen y de las superficies de trabajo. 

Según las circunstancias, podrán emplearse uno o más de los métodos siguientes:

1. MANUALES. Es cuando haya que eliminar la suciedad, restregando con una solución detergente. Se recomienda remojar en un recipiente aparte con soluciones de detergentes, las piezas desmontables de la maquinaria y los pequeños dispositivos del equipo, con el fin de desprender la suciedad antes de comenzar a restregar.

2. LIMPIEZA "IN SITU". Es la limpieza del equipo, incluyendo las tuberías, con una solución de agua y detergente, sin desmontar el equipo ni las tuberías. El equipo contará con diseño adecuado para éste método de limpieza. Para la limpieza eficaz de las tuberías se requiere una velocidad de fluido mínima de 1.5 metros por segundo, con flujo turbulento. Deberán identificarse y eliminarse en lo posible las piezas del equipo que no puedan limpiarse satisfactoriamente con éste método. Si esto no puede hacerse en forma satisfactoria, se desmontarán dichas piezas para limpiarlas e impedir que se acumule la suciedad. Al terminar de enjuagar, verificar la no existencia de residuos y llevar los registros correspondientes de fecha, materiales usados, tiempo, condiciones, persona que lo hizo y responsable.

3. PULVERIZACION A BAJA PRESION Y ALTO VOLUMEN. Es la aplicación de agua o una solución detergente en grandes volúmenes a presiones de hasta 6.8 Kg/cm2 (100 libras por pulgada cuadrada).

4. PULVERIZACION A ALTA PRESION Y BAJO VOLUMEN. Es la aplicación de agua o una solución detergente en volumen reducido y a alta presión. Es decir hasta 68 Kg/cm2 (1,000 libras por pulgada cuadrada).

5. LIMPIEZA A BASE DE ESPUMA. Es la aplicación de un detergente en forma de espuma durante 15 a 20 minutos, que posteriormente se enjuaga con agua aspersada.

6. MAQUINAS LAVADORAS. Algunos contenedores y equipos empleados en la elaboración de productos pueden lavarse con máquinas. Estas máquinas realizan el proceso de limpieza indicado arriba, que además desinfectan mediante el enjuague con agua caliente, una vez concluido el ciclo de limpieza. Con estas máquinas se pueden obtener buenos resultados, siempre que se mantenga su eficacia y eficiencia mediante un mantenimiento regular y adecuado.

A nosotros nos interesa en el presente estudio definir las características de los equipos utilizados en la limpieza mediante sistemas de pulverización a baja y alta presión y volumen respectivamente.
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DETERGENTES

Los detergentes deben tener capacidad humectante y poder para eliminar la suciedad de las superficies, así como mantener los residuos en suspensión. Asimismo, deben tener buenas propiedades de enjuague, de suerte que se eliminen fácilmente del equipo los residuos de suciedad y detergente.

Existen muchos tipos de detergentes, por lo que se recomienda informarse al respecto, con el fin de asegurarse de que el detergente se utilice en cualquier circunstancia sea adecuado para eliminar el tipo de suciedad resultante de una determinada elaboración de productos, y que se apliquen en la concentración y temperaturas correctas. El detergente que se use debe ser del tipo no corrosivo, y compatible con otros materiales, incluidos los desinfectantes empleados en los programas de sanidad.

Aún cuando en algunos casos las soluciones frías de detergentes pueden ser eficaces, para eliminar la grasa animal, se necesitará la aplicación de calor. La sedimentación de sales minerales en el equipo puede causar la formación de una escama dura ("costra"), especialmente en presencia de grasa o proteínas. En consecuencia, probablemente se requiera un ácido o detergente alcalino, o ambos, para eliminar tales depósitos. La "costra" puede ser una de las principales fuentes de contaminación bacteriana del producto. Y puede ser reconocida fácilmente por su fluorescencia al aplicar rayos ultravioleta que detectan depósitos que normalmente escapan a la inspección visual ordinaria.

El objeto de aplicar la solución detergente es el de desprender la capa de suciedad y microorganismos y mantenerlos en suspensión. Y el objeto del enjuague es el de eliminar la suciedad desprendida y los residuos de detergentes.

Las propiedades generales de un agente limpiador, son:

· Completa y rápida solubilidad.

· No ser corrosivo a superficies metálicas.

· Brindar completo ablandamiento del agua, o tener

· capacidad para acondicionar la misma.

· Excelente acción humectante.

· Excelente acción emulsionante de la grasa.

· Excelente acción solvente de los sólidos que se 

· desean limpiar.

· Excelente dispersión o suspensión.

· Excelentes propiedades de enjuague.

· Acción germicida.

· Bajo precio.

· No tóxico.

Para mejores resultados el agua debe ser blanda.

En nuestro caso, prácticamente todos los equipos de limpieza a presión están preparados para la inclusión en depósitos, de detergentes y ceras de diferentes características así como agua caliente o fría, con el objeto de concluir el proceso de limpieza de manera satisfactoria.
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AYUDAS EN LOS PROCESOS DE LIMPIEZA

1. Cepillos manuales o mecánicos.

2. Escobas

3. Aspiradoras

4. Raspadores.

5. Estropajos

6. Pistolas de agua a presión alta y baja 

7. Pistolas de vapor

8. Limpiadores hidráulicos: aspersores fijos o giratorios

II. LA PISTOLA DE AGUA A PRESIÓN

GENERALIDADES

Se trata de un equipo que puede ser transportado junto con el operario y que, actualmente, se fabrica en diferentes clases y tamaños, desde los más pequeños y versátiles a los grandes y capaces de limpiar grandes superficies de forma autónoma.

En todo caso, dicho equipo puede trasladarse de manera fácil disponiendo de numerosos accesorios para realizar todas las labores de limpieza asignadas.

DESCRIPCIÓN

Estos equipos constan de tres partes diferenciadas:

1. Cuerpo del equipo: en donde se ubican a su vez:

a. El compresor – bomba: que puede ser de alta o baja presión y que va provisto de un manómetro adecuado a la capacidad del equipo. Actualmente estos equipos se fabrican para todas las necesidades de limpieza y son pequeños, silenciosos y versátiles. Generalmente funcionan con conexión a la red eléctrica pero también los hay con motor de gasolina, lo que los convierte en una máquina autónoma por completo y extremadamente versátil.

b. La toma de agua o el calderín: dependiendo de si el equipo va provisto o no de calderín para recoger y calentar el agua, el cuerpo de la máquina será más grande o menos. Los pequeños deben tomar el agua mediante una toma que se inserta en cualquier grifo doméstico.

2. La manguera: que debe adaptarse a la presión y capacidad del equipo utilizado.

3. La Lanza: existen diferentes tipos de lanzas adaptadas a la capacidad y presión del equipo utilizado. Las hay rígidas y flexibles para poder moverlas a la zona menos accesible que requiera limpieza. Las Lanzas a su vez constan de dos partes:

a. La pistola: que va provista de un mango que se oprime dando paso al agua a presión. Debe ser adecuada a la presión y capacidad del equipo utilizado.
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El Tubo Lanza: Que como se ha citado antes puede ser rígido o flexible, curvado o recto y largo o corto, dependiendo de las necesidades que se requieran en cada momento.

c. La Boquilla: Existen numerosas clases de boquillas, de dispersión abierta o cerrada, para limpiar tuberías, rotativas y pueden adaptarse a ella, además, cepillos fijos o rotativos, protectores, etc.

características y usos

Estos aparatos expulsan agua a presión y arrancan la suciedad más incrustada de todo tipo de superficies. Ofrecen una gran diversidad de usos. Limpian paredes, ventanas, coche, motocicleta, muebles de jardín... Así, se puede utilizar tanto dentro como fuera de la casa. 

El funcionamiento de estos aparatos consiste en generar presión por medio de un pistón. Hay diferentes presiones y caudales dependiendo del precio y de los accesorios que puedan tener. Para su uso el aparato consta de una pistola de alta presión y una lanza, a la cual se conectan los distintos accesorios. 

Las limpiadoras a presión son aparatos eléctricos, van conectados a la red aunque también existen versiones de gasolina.

El agua se toma directamente del grifo porque no tienen caldera. Normalmente se trabaja con agua fría, pero la mayoría de máquinas admiten el agua caliente. Las pequeñas sólo admiten agua de hasta 40 grados y las grandes hasta los 60º. 

Dependiendo de la gama el aparato puede llevar o no recipiente para detergente. Las gamas básicas no suelen traer y las gamas media-alta sí. Aunque no dispongan de él, ofrecen la posibilidad de admitirlo a través de una toma de detergente (una pequeña manguera). De todas formas, la mayoría de las veces se trabaja sin jabón; se suele usar para el lavado de coches, fachadas... La razón de que no se utilice es porque estos aparatos están concebidos para que simplemente con la presión del agua se pueda desincrustar la suciedad. 

ACCESORIOS 


· Lanza flexible. A este accesorio, que limpia con alta presión, se le puede dar cualquier inclinación. Sirve para acceder a lugares difíciles a los que la lanza rígida no puede acceder. 

· Prolongador de lanza. Como su propio nombre indica este accesorio sirve para añadir longitud a la lanza standard. 
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Cepillo giratorio. Es el complemento ideal para limpiar coches muy sucios. Se acciona hidráulicamente y su acción es giratoria. 

· Lanza para lugares de difícil acceso. Añade comodidad a la labor de limpieza de los bajos de los vehículos, los canales de los tejados... gracias a s forma alargada con el extremo curvado. 

· Chorreador de arena. Con esta boquilla se puede lanzar, junto con el agua, arena o otros materiales abrasivos. Es el complemento indicado para desprender pintura o cemento de superficies duras. 

· Tobera triple. Permite tener en una sola boquilla tres chorros. Dos de alta presión y otro de baja presión que permite lanzar producto químico. 

· Manguera para desatascar tuberías. Es de alta presión. En su extremo tiene una boquilla especial para poder introducirla por la tubería y desatascarla. 

· Carro de transporte. Para trasladar la máquina fácil y cómodamente. Es de gran utilidad en aquellos modelos que carecen de ruedas. 
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ACCESORIOS
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ANGULO VARIABLE 250
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ANGULO VARIABLE T10 
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ANGULO VARIABLE 


Boquillas alta presión
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Boquillas de limpieza de tuberías

(Presión máx. 150 Atm.)
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Cabezales regulables de ángulo variable
Boquillas rotativas

(diferentes tipos)
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ASPECTOS 

L

Lanzas espuma


Diferentes tipos de pistolas y lanzas
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ASPECTOS FUNDAMENTALES A CONSIDERAR EN LA ELECCIÓN DE LOS EQUIPOS

Las cuestiones fundamentales que se deben valorar a la hora de comprar una limpiadora a presión son: 

· El caudal. Se mide en litros/hora. Puede oscilar, según el tamaño del modelo, de 300 a 550 litros/hora. 

· La presión. Puede variar entre 100 y 150 bares, dependiendo del tamaño y la marca del aparato. La presión de la máquina es constante; lo que sí se puede regular es la salida de la presión del chorro de agua. La presión se controla a través del presostato. 


Tipos de pistolas a presión

Como ya se ha apuntado anteriormente, existen diferentes tipos de equipos de agua a presión, dependiendo de las necesidades de limpieza que se requieran.

Aquí se van a describir mediante fotografías algunos de ellos, adjuntándose las características técnicas de cada uno, observándose en todos, que son ligeros y manejables.

EQUIPOS ELÉCTRICOS

	Modelo Semi - Profesional
Agua Fría
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	CARACTERÍSTICAS DEL EQUIPAMIENTO 

· Chasis integrado 

· Cable de conexión, 5 m 

· Dispositivo arrollador del cable 

· Lanza matasuciedad 

· Manguera de alta presión de tela de acero, 15 m. 

· Tambor integrado para manguera 

· Inyector para detergentes, con filtro, 0.8 m. 

· Pistola de desconexión con mango 

· Lanza de pulverización (alta y baja presión) 

· Regulación continua de la presión 

· Cabezal de latón de la bomba 

· Muestra de detergente 

· Protección contra marcha en seco 

· Émbolos buzo con recubrimiento cerámico 

· Dispositivo de paro total 


	Modelo Profesional
Agua Fría
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	CARACTERÍSTICAS DEL EQUIPAMIENTO 

· Chasis integrado 

· Cable de conexión, 7,5m 

· Dispositivo arrollador del cable 

· Lanza matasuciedad 

· Manguera de alta presión de la tela de acero, 20 m. 

· Tambor para manguera 

· Inyector de detergente con filtro, 0,8 m. 

· Pistola de desconexión con regulación de presión y caudal 

· Lanza de pulverización con tobera de acero especial 

· Regulación continua de la presión 

· Cabezal de latón de la bomba 

· Muestra de detergente 

· Protección contra marcha en seco 

· Émbolos buzo con recubrimiento cerámico 

· Dispositivo de paro total con desconexión retardado del motor 

· Desconexión de seguridad 

· Dispositivo para acoger la pistola de desconexión, lanza y turbo-lanza 

	 Las limpiadoras de alta presión de agua fría verticales no sólo necesitan muy poco espacio, sino que también ofrecen unos elevados niveles de comodidad al operario. Incluso al trabajar, las máquinas permanecen en posición vertical. De esta manera se tiene un acceso permanente y fácil a todos los mandos y accesorios, sin necesidad de agacharse.

Las ruedas son de grandes dimensiones y aseguran la maniobrabilidad de la máquina. Necesita un mínimo espacio gracias a su diseño vertical. Los accesorios se encuentran recogidos y ordenados en unos prácticos compartimentos y soportes específicos. Dispone de un depósito para detergente integrado de 7 litros que permite ejecutar con rapidez y eficacia las tareas de limpieza. También tiene una pistola con manómetro integrado para el control permanente de la presión de trabajo.

Estas limpiadoras ejercen una presión de trabajo de 20 a 170 bares, el caudal del agua es de 150 a 480 l/h, y la temperatura máxima del agua de entrada es de 60°C.

Modelo Profesional
Agua Caliente
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	CARACTERÍSTICAS DEL EQUIPAMIENTO
· Manguera de alta presión 10m 

· Cable de conexión 7,5m 

· Ventilación previa de la cámara de combustión 

· Pistola de desconexión con empuñadura 

· Regulación de presión sin escalonamientos 

· Control-parada-total con retardo de avance 

· Sistema cuádruple de seguridad con protección contra sobrecargas 

· Regulación de temperatura sin escalonamientos 

· Depósito de combustible 35 l con control de reserva 

· Depósito de agente de limpieza, externo 

· Etapa de vapor incorporada  
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